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Dein Selbstbild

Selbstbewusstsein für dein Marketing

Glaube an DICH, dass du es schaffen kannst, wird gestärkt

Selbstliebe sowieso

Teflonschicht für Kritik

Du kommst immer mehr ins Strahlen

Bist stolz auf dich, weil DU DU bist, nicht weil du irgendetwas erreichst

Die Dinge und Herzen fliegen dir zu

Du kannst es für dein Marketing nutzen

Warum ein positives Selbstbild so wichtig ist:



Dein Selbstbild
Welcher Typ bist du? Was macht deine Persönlichkeit aus? Hier geht es um deine
Eigenschaften

1.



Dein Selbstbild
2. Was sind deine Werte?



Ein Auszug aus möglichen Werten:

Dein Selbstbild



Dein Selbstbild
2. Was sind deine Fähigkeiten?



Dein Selbstbild
UND DANN: 
Wo willst du JETZT hineinwachsen? Was willst du als nächstes erleben? (evtl. mit Idol)



Ich

Selbstbild

Charme

Humor

Laserblick

Feinfühligkeit

Beziehung

Freiheit


